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1. UVOD

Preventivni program (PP) nasi Skoly je zaméFeny predevSim na vychovu 2aku ke zdravemu
Zivotnimu stylu, na posilovani jejich osobnostniho a socialniho rozvoje, na predchazeni rizikovému
chovani. Tento zamér prolina celym &kolnim vzdélavacim programem. Zaci se pii osvojovani
poznatku uci, jak se ucit, jak se chovat, jak jednat, aby se stali zdravymi, spokojenymi a
odpovédnymi dospélymi. Zaci jsou tedy vybaveni znalostmi a dovednostmi, které jsou zakladem
pro jejich odpovédné chovani v budoucim zivoté.

MPP je zaloZzen na podpofe vlastni aktivity Zakua, snazi se o zapojeni nejen tfidnich ucitelud, ale i
celého pedagogického sboru Skoly, hospodaFskych pracovniki a zakonnych zastupct zaku Skoly.

Preventivni program oddaluje vznik socialné rizikového chovani, brani mu a snizuje jeho vyskyt.

Preventivni program je zpracovan na $kolni rok 2020/2021, na jeho vzniku se podili nejen Skolni
metodik prevence, ale i ostatni ¢lenové pedagogického sboru. Stejné tak se na realizaci
jednotlivych programu podili cely pedagogicky sbor nasi Skoly.

Zakladnim legislativnim dokumentem, ktery upravuje oblast primarni prevence ve Skolach a
Skolskych zafizeni, je $kolsky zakon — €.561/2004 Sb. (novela Cislo 472/2011 Sb.) ve znéni
pozdéjSich predpisu, ktery uklada povinnost vytvaret podminky pro zdravy vyvoj déti, zaku a
studentl a pro pfedchazen vzniku rizikového chovani.

Na$ preventivni program vychazi z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, zaka a studentl ve Skolach a Skolskych zafizeni &.j. 21291/2010-28.

Zakladnim dokumentem upravujicim chovani zaku ve $kole je Skolni fad nasi $koly, ten obsahuje
soubor pravidel pro zvySeni bezpec€nosti Zakl ve Skole a na Skolnich akcich.

SVP (8kolIni vzdélavaci program) nasi $koly obsahuje ve své naplini i programy pro rozvoj
dovednosti pro zivot (rozvoj socialnich dovednosti a dovednosti sebeovlivnéni). Cil téchto
programu je naplfiovan nejen pfi pfimé vzdélavaci ¢innosti, ale i pfi rGznych skolnich akcich, at uz
sportovnich, nebo kulturnich.

Programy specificky zacilené na jednotlivé formy rizikového chovani jsou vlozeny do kazdého
ro¢niku. Na prevenci rizikového chovani je ale poloZzen diraz ve vSech predmétech.

v

rizikového chovani, ale i vybavovani znalostmi, a pfedevsim dovednostmi, jak rizikovému chovani
predchazet. Pfi vyuce informatice je velky prostor vénovan kybersikané, pfi vyuce biologie a
chemie si vyucujici vS§imaji problematiky drog a dalSich latkovych zavislosti, v hodinach ¢eského
jazyka a literatury je kladen dliraz na dila, ktera jsou varovanim pred totalitou, militarismem,
drogami, alkoholem atd. Stejné je to i v ostatnich pfedmétech.

Upozornéni:

Preventivni program nasi $koly muze byt upravovan podle aktualnich potfeb a moznosti skoly, a
to pfedevsim v oblasti planovani a realizace konkrétnich aktivit. Ke zménam bude dochazet
z divodu reakce na pandemickou situaci v souvislosti s Covid19.



2. ANALYZA SITUACE

2.1 ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly,

Stfedni prumyslova Skola stavebni Josefa Gocara

Druzstevni ochoz 3, Praha 4

Jméno a pfijmeni feditele

Ing. Bc. Tomas Langer

Telefon na reditele

261 213 904

E-mail na reditele

reditel@spsgocar.cz

Jméno skolniho metodika

Mgr. Karolina Sykorova

prevence
Telefon 244 016 256
E-mail sykorova@spsgocar.cz

Specializaéni studium

Ne X Studuje Ne

Jméno vychovného poradce

Mgr. Jitka Voznickova

Telefon 244 016 23

E-mail voznickova@spsgocar.cz

Specializaéni studium Ano x Studuje Ne
Studijni obor Pocet tfid Pocet zakl/studentl

Pozemni stavitelstvi 5 138

Stavitelstvi a architektura 11 308

Architektura a interiérovy

design 8 242

celkem 24 688

Pocet pedagogickych

pracovnikl 52




2.2 ZAZEMi SKOLY

Stifedni primyslova Skola stavebni Josefa Goc¢ara je moderni odbornou Skolou (budova byla
postavena v 90. letech 20. stoleti a byla rekonstruovana ve druhém desetileti 21. stoleti). Jeji
historie je ale delSi, navazuje na prvni pramyslovou $kolu v Praze.

Soucasna budova se nachazi v klidném prostfedi v dochazkové vzdalenosti od stanice metra C
Pankrac, zastavky autobusu 188 ¢i tramvaje linky 18.

Vstup do $koly je monitorovan. Zaci i vyuéujici prochazeji vratnici (pracovnik je pfitomen od 6:30
do 20:00), vstup pres turniket jim umoznuje karta ISIC, ITIC nebo Cip.

Skola disponuje vybornym zazemim a vybavenim. Jsou tu dvé télocviény, jidelna, specializované
ucebny i kabinety.

VSechny tfidy maji vlastni kmenovou uéebnu, zde probiha vyuka vSeobecné vzdélavacich
predmétl (Eestina, matematika, ob&anska vychova a dalsi). Na vétSinu odbornych predmétl a
angli¢tinu jsou Zaci navic v ramci tfidy rozdéleni do skupin a vyuc¢ovani probiha ve
specializovanych u¢ebnach a laboratofich.

Vyuka probiha ve skolni budové. Vyjimkou je vyuka praxe a geodézie. Tyto pfedméty mohou byt
vyucovany i mimo Skolni budovu, geodézie v okoli skoly a praxe na stavbach.

K budové patfi velky pozemek, na némz se nachazeji venkovni sportovisté, travni plochy a
parkoviste.

ZAaci mohou opoustét budovu o volnych hodinéach, nezletili jen s pisemnym souhlasem zakonnych
zastupcu. Béhem prestavek jsou na chodbach monitorovani dozorujicim vyucujicimi. Vyucujici
vykondavaji dozor i v jidelné a prostoru 8aten. Od letoSniho Skolniho roku (podzim 2020) budou
chodby i dalSi prostory monitorovany bezpe&nostnim zafizenim.

ZAci pouzivaji v budové prezavky.

Z4ci $koly mohou za symbolicky poplatek vyuzivat posilovnu, mohou si zahréat stolni tenis, mohou

za poplatek pouzivat parkovisté. Ve Skole jsou k dispozici kromé jidelny, ktera funguje i jako bufet,
napojové automaty a automat na Skolni pomacky. Soukromi a klid pro praci umozniuji zakim i dvé
studovny vybavené pocitaci a kopirkou.

Problematickymi prostory jsou nicméné Satny, toalety a okoli Skoly. Na toaletach dochazi
k projeviim vandalismu (poSkozené zamky, poni¢ena umyvadla, dvefe), obdobné problémy se
objevuiji i v Satnach. V okoli Skoly Z&ci koufi, pfipadné pozivaji alkoholické napoje ¢€i uzivaji drogy.

2.3 SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Ve Skole funguje Skolni poradenské pracovisté, které je tvofeno vychovnym poradcem a
metodikem prevence, ti spolu s feditelem Ing. T. Langerem, dal§imi ¢leny vedeni, tfidnimi uciteli a
dal§imi ¢leny pedagogického sboru a hospodarskymi zaméstnanci Skoly fesi problémy vyplyvajici
z rizikového chovani zaku ve Skole.



2.4 PROBLEMATICKE JEVY

Chovani zaka ve Skole a na skolnich akcich se ridi Skolnim radem, ktery se snazi
predchazet vzniku rizikového chovani.

Nejvice problematickou oblasti je na nasi Skole adaptace novych zakua na nové $kolni prostfedi,
na novou tfidni skupinu a na naroky studia na nasi stfedni Skole.

Kromeé téchto oblasti se v primarni nespecifické prevenci soustfedujeme na témata, ktera jsou
dlouhodobé a obecné mezi populaci zakl stfednich Skol aktualni.

Jde pfedevsim o:
A) zaskolactvi,
B) Sikanu a projevy agrese,

C) tabakismus,

D) alkoholismus,

E) vandalismus

F) rizikové chovani v dopravé,

G) extrémni sporty,

H) zavislostni chovani obecné i ve vztahu k nelatkovym zavislostem, rizikové sexualniho chovani,
[) projevy rasismu a xenofobie,

J) psychohygienu,

K) odolnost vidi zatézi,

L) sebeprijeti, kieré se rizikové prezentuje napriklad sebeposkozovanim &i poruchami pfijmu
potravy.

3. CILE

Na zakladé provedené analyzy vychozi situace jsme stanovili:

3.1 DLOUHODOBE CILE:

e Adaptovany zak

e Zdrava socialni skupina — Skolni tfida

e 74k odpovédné chranici své zdravi a neohrozujici zdravi ostatnich
e Funkéné ob&ansky gramotny mlady dospély

e Prubézné zvySovani kompetenci pedagogického sboru

¢ Informovani rodice



3.2 KRATKODOBE CILE:
1)

cil

Adaptace na prostredi nové skoly, na
novou tridni skupinu

Ukazatele dosazeni cile:

Realizace adaptacniho vyjezdu,
evaluace adaptacniho vyjezdu, vedeni
tfidnickych hodin

Zduvodnéni cile

Usnadnéni nastupu na novou $kolu, do
nové tfidni skupiny, vytvoreni zakladd
pozitivniho klimatu a zdravych vztahu
mezi zaky a TU

Navaznost na dlouhodobé cile

Zdrava socialni skupina a adaptovany
zak

2)

cil

Adaptace na naroc¢nost uciva nové
sSkoly

Ukazatele dosazeni cile:

Dougovani v ramci projektu Sablony

Zduvodnéni cile

Usnadnéni studijni naro¢nosti nasi Skoly

Navaznost na dlouhodobé cile

Adaptovany student

3)

cil

Podpora mimoskolnich aktivit
jednotlivych trid a skupin zaku

Ukazatele dosazeni cile:

PocCet exkurzi a vyjezdd bé&hem
8kolniho roku

Zduavodnéni cile

Udrzeni a podpora zdravych norem a
vzorcu chovani uvnitf jednotlivych
socialnich skupin — tfid a celé Skoly.
ZlepSovani socialniho klima tfid, celé
Skoly

Navaznost na dlouhodobé cile

Zdrava socialni skupina a adaptovany
zak

4)

cil

Pravidelné vedeni tridnickych hodin

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet tfidnickych hodin béhem Skolniho
roku

Zduavodnéni cile

Udrzeni a podpora zdravych norem a
vzorcu chovani uvnitf jednotlivych
socialnich skupin — tfid. ZlepSovani
socialniho klima tfid, koheze tfid.

Navaznost na dlouhodobé cile

Zdrava socialni skupina — skolni tfida,
Adaptovany student




5)

cil

Podpora sportovnich akci Skoly

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet akci béhem Skolniho roku

Zduavodnéni cile

Udrzeni a podpora zdravych norem a
vzorcl chovani uvnitf jednotlivych
socialnich skupin — tfi a celé Skoly.
ZlepSovani socialniho klima Skoly.

Navaznost na dlouhodobé cile

Zdrava socialni skupina a adaptovany
zak

cil

Zajisténi péce o studenty se SVP,
véetné studentl nadanych a
mimoradné nadanych, cizinct Ci
studentu z odliSného prostredi

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet feSenych pripadd

Zduvodnéni cile

Podpora studentd se SVP, zajisténi
odpovidajicich pedagogickych postupt
a metod, prevence studijniho selhavani
z duvodu SVP, prevence selhavani v
interpersonalnich kontaktech

Navaznost na dlouhodobé cile

Adaptovany student

7)

cil

Ziskavani konkrétnich vécnych
informaci z oblasti souvisejicich

s vychovou ke zdravému zivotnimu
stylu a prevenci rizikového chovani

Ukazatele dosazeni cile:

Realizace tematickych blokd ve vyuce —
pocet hodin na studenta, respektive
tfidu, evaluace na zavér Skolniho roku

Zduavodnéni cile

Prisun konkrétnich znalosti a védomosti

Navaznost na dlouhodobé cile

Student odpovédné chranici své zdravi
a neohrozujici zdravi ostatnich,
Funkéné ob&ansky gramotny mlady
dospély.

8)

cil

Zajisténi nabidky volnoc¢asovych
aktivit

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet nabidnutych typu volno€asovych
aktivit studentiim, poc¢et ucastniku

Zduavodnéni cile

Podpora smysluplného a aktivniho
traveni volného €asu

Navaznost na dlouhodobé cile

Z4k odpovédné chranici své zdravi a
neohrozujici zdravi ostatnich




9)

cil

Informovanost rodi¢a o problematice
prevence rizikového chovani a
vychovy ke zdravému zivotnimu stylu

Ukazatele dosazeni cile:

Realizace informaéni kampané v ramci
dnl otevienych dvefi a tfidnich schizek

Zduvodnéni cile

Zajisténi dostate¢né informovanosti
rodi€d o podminkach nasi Skoly

v prevenci rizikového chovani zaku a
vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu

Navaznost na dlouhodobé cile

Informovani rodice

10)

cil

Vzdélavaci aktivity pro pedagogické
pracovniky

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet vzdélavacich akci, evaluace akci

Zduavodnéni cile

Prabézné zvySovani kompetenci
pedagogickych pracovniku zejména v
oblasti vedeni 8kolni tfidy, vedeni
tfidnickych hodin jako jedné z forem
prevence rizikového chovani zaku,
zvySovani socialnich dovednosti v rdmci
vzdélavaciho procesu jako prevence
studijniho selhavani zaku

Navaznost na dlouhodobé cile

ZvySovani kompetenci pedagogického
sboru

4. AKTIVITY PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

4.1 PEDAGOGOVE

Skolni metodik prevence se Géastni kurz(i a seminafi vénovanych problematice socialné
patologickych jevu dle nabidky v prabéhu Skolniho roku a pfedava nové informace ostatnim
pedagogum a vedeni. Tridnim ucitelim poskytuje v pfipadé potfeby konzultace. Dale zajistuje
feSeni problémového chovani 24ka ve spolupraci s vedenim Skoly dle krizového planu Skoly.
Pravidelné se schazeji s vychovnou poradkyni a spoleéné podporuji vzajemnou spolupraci
pedagogu pfi feSeni problémového chovani. V sou€asné dobé se Skoli dalsi pedagog, konkrétné

PhDr. I. Milerova, ktera posili v budoucnosti preventivni tym Skoly.

Cil: informovany pedagog — ucitelé se dale vzdélavaji v ramci celoro¢ni nabidky kurz( a seminari
a dle vlastniho zajmu. Ideélni pocet proskolenych pedagogu: vSichni novi tfidni ucitelé, ostatni dle

zajmu.




4.2 ZACI

1. ro¢nik: komunikace, vzajemné vztahy, zdravy Zivotni styl, pravidelna dochazka do Skoly
(adaptacni kurz, exkurze, metodika efektivniho u€eni, besedy, nabidka Skolnich krouzku ...).

Na podzim a na jare bude provedeno anonymni dotaznikové Setreni klimatu ve tridé.

2. roénik: zdravé vztahy, seberealizace ve volnocasovych aktivitach, nebezpecné zavislosti
(zpUsob traveni volného Casu, lyZafsky kurz, besedy nebo interaktivni seminare o zavislostech,
filmové nebo divadelni pfedstaveni, ...)

3. ro¢nik: zdravé vztahy, odpovédnost za vlastni chovani a sebeuvédoméni, realizace v praxi
(besedy s tématikou prevence nasili, rasismu a xenofobie, vodacky kurz, ....)

4. roénik: pravidelna $kolni dochazka, zdravé vztahy, sebehodnoceni, volba povolani nebo VS

Poptavka programu vychazi z pribézné nabidky preventivnich programu zasilanych metodikovi
prevence a kontaktovanim tvirca a realizatord programd na zakladé doporuceni metodikl
prevence jinych SS.

4.3 RODICE
O aktivitach Skoly jsou rodi¢e informovani na webovych strankach Skoly.

Informace o prospéchu a dochazce zaku jsou rodiCim pristupneé také na webovych strankach
Skoly v sekci Zaci a rodice (na zacatku kazdého Skolniho roku obdrzi rodi¢ pfistupové heslo do
systému Bakalafi, kde mize dochazku a prospéch sledovat). V pfipadné feSeni aktualnich a
akutnich probléma Zaka jsou rodice informovani telefonicky, e-mailem nebo dopisem, kontakt
zajisti tfidni ucitel. Rodice jsou rovnéz prostiednictvim systému Bakalafi informovani o udéleni a

divodech udéleni kdzenskych opatfeni.

Dvakrat ve skolnim roce (v listopadu a v dubnu, pfipadné v bfeznu) probihaji tfidni schizky celé
8koly, zaCatkem zafi probéhla tfidni schuzka s rodi€i Zakl 1. ro€nikd. Schuzku si rodi€ muze také
domluvit s tfidnim ucitelem, metodikem prevence, vychovnym poradcem, €i s vedenim Skoly po
pfedchozi domluvé kdykoliv.



5.KONKRETNi PROGRAMY

Nazev programu

Socialné patologickeé jevy pro stredni Skoly

Typ programu

Prednaska + diskuse

Struéné charakteristika

Rozvijeni pravniho povédomi zaku v oblasti

programu kriminality mladistvych, Sikany, mobbingu a bossingu,
seznameni s Listinou zakladnich prav a svobod
Realizator Méstska policie Praha

Cilova skupina

VSichni studenti 1. — 3.ro¢niku

Pocet 2a4ka v programu

531

Pocet hodin programu

18

Navaznost programu na cile
MPP

ZvySovani odpovédnost jedince za vlastni chovani

Ukazatele uspésnosti

Rozhovor v hodinach OBN

Termin

13.- 15.12. 2020

Zodpovédna osoba

Mgr.K.Sykorova , Skolitelé Méstské policie Praha




Nazev programu

»Klara 3847 — aneb pfiliS mnoho hvézd*

Typ programu

Divadelni predstaveni

Struéna charakteristika

PFibéh divky, ktera jako jedina z patnactic¢lenné rodiny

programu prezila utrapy transportu, selekci, muceni i pochod
smrti

Realizator SPSS J.Gocéara

Cilovéa skupina 2. ro¢niky

Pocet zaku v programu 179

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile
MPP

podporuje informovanost o moznosti tragického
dopadu rasismu na spole¢nost, rozvoj spravnych

etickych postoju, ujasnéni pojmu rasismus, xenofobie

Ukazatele uspésnosti

Minimalizace negativnich projeva chovani

Termin

27.1.2022

Zodpovédna osoba

Mgr.K.Sykorova




Nazev programu

Adaptacni kurzy

Typ programu

pobytova akce

Struéna charakteristika

sportovni aktivity a interaktivni hry se zamérenim na

programu stmeleni kolektivu a pfedchazeni projevl Sikany a
rasové nesnasenlivosti

Realizator SPSS J.Gocara

Cilovéa skupina 1. ro€niky

Pocet Zaku v programu 187

Pocet hodin programu 30

Navaznost programu na cile
MPP

zvySovani sebevédomi a pocitd sounalezitosti,
utuzovani spravnych etickych postoju, sportem proti

navykovym latkam

Ukazatele Uspésnosti

minimalizace projevl Sikany, rasismu a extremismu,
ziskani spravnych pracovnich navykd, prace

v kolektivu, minimalizace uzivani navykovych latek

Termin

zari 2021

Zodpovédna osoba

Mgr.J.Bosak, Mgr.E.Dorazilov4,Mgr.Marsikova




Nazev programu

Béh Reiknechtkou

Typ programu

sportovni akce

Struéna charakteristika

programu

sportovni aktivita utuzujici kolektiv, férové jednani a
pocity odpovédnosti vic&i kolektivu

Realizator

SPSS J.Gocara

Cilova skupina

Studenti vSech rocéniku

Pocet Zaka v programu

675

Pocet hodin programu

2

Navaznost programu na cile
MPP

osvojovani spravnych etickych postoju, zvySovani
pocitl soundlezitosti, sportem proti ndvykovym latkdm

Ukazatele uspésnosti

Cestné chovani studentt

Termin

6.10.2021

Zodpovédna osoba

Mgr.J.Bosak, Mgr.E.Dorazilova, Mgr.Marsikova




Nazev programu

Lyzarsky vycvikovy kurz

Typ programu

pobytova akce

Struéné charakteristika

sportovni aktivity a hry se zaméfenim na utuzovani

programu kolektivu a pfedchazeni projevl nesnasenlivosti
Realizator SPSS J.Gocéra

Cilovéa skupina 2. ro¢niky

Pocet zaku v programu 179

Pocet hodin programu 50

Navaznost programu na cile
MPP

osvojovani spravnych etickych postoju, sportem proti
navykovym latkam, zvySovani pocitli sounalezitosti,

spoluprace

Ukazatele uspésnosti

minimalizace projevu Sikany, rasismu a extremismu

Termin

Leden - Unor 2022

Zodpovédna osoba

Mgr.J.Bosak, Mgr.E.Dorazilova, Mgr.Marsikova




Nazev programu

38. ro¢nik Stavarské latky

Typ programu

sportovni akce

Struéna charakteristika

programu

sportovni aktivita utuzujici kolektiv, férové jednani a
pocity odpovédnosti vic&i kolektivu

Realizator

SPSS J.Gocara

Cilova skupina

Studenti vSech rocéniku

Pocet Zaka v programu

675

Pocet hodin programu

2

Navaznost programu na cile
MPP

osvojovani spravnych etickych postoju, zvySovani
pocitl soundlezitosti, sportem proti ndvykovym latkdm

Ukazatele uspésnosti

Cestné chovani studentd, omezeni koufeni , zdravy

zivotni styl

Termin

7.4.2022

Zodpovédna osoba

Mgr.J.Bosak, Mgr.E.Dorazilova, Mgr.Marsikova




Nazev programu

Vodacky kurz

Typ programu

pobytova akce

Struéna charakteristika

sportovni aktivity zamérené na stmeleni kolektivu a

programu predchazeni projeva Sikany a rasové nesnasenlivosti
Realizator SPSS J.Gogéra

Cilovéa skupina 3. ro¢niky

Pocet Zaku v programu 158

Pocet hodin programu 30

Navaznost programu na cile
MPP

zvySovani sebevédomi a pocitd sounalezitosti,

utuZovani spravnych etickych postoju,

Ukazatele Uspésnosti

minimalizace projevl Sikany, omezeni koufeni,
rasismu a extremismu a uvédoméni si zodpoveédnosti

za kolektiv

Termin

13. - 15.6. 2022

Zodpovédna osoba

Mgr.J.Bosak, Mgr.E.Dorazilova, Mgr.Marsikova




Nazev programu

Sportovni dny

Typ programu

Sportovni akce

Struéna charakteristika

sportovni aktivity utuzujici kolektiv, férové jednani a

programu pocity odpovédnosti vici kolektivu, sportem proti
koufeni

Realizator SPSS J.Gocéara

Cilovéa skupina 1. - 3. ro¢niky

Pocet Zaka v programu 531

Pocet hodin programu 20

Navaznost programu na cile
MPP

zvySovani sebevédomi a pociti sounalezitosti,

utuzovani spravnych etickych postoju

Ukazatele Uspésnosti

Minimalizace negativnich projeva chovani

Termin

24.—29.6.2022

Zodpovédna osoba

Mgr.J.Bosak, Mgr.E.Dorazilova, Mgr.Marsikova

5. HODNOCENI PREVENTIVNIHO PROGRAMU 2020/2021

5.1 Kvantitativhi hodnoceni z hlediska dlouhodobych cilti

Bude provedeno v zavéru skolniho roku 2020/2021

5.2 Kvalitativhi hodnoceni z hlediska kratkodobych cilti

Bude provedeno v zavéru skolniho roku 2020/2021

zpracovala: Mgr. Karoliny Sykorové, skolni metodicka prevence

V Praze 17.9.2021




Priloha 1

VNEJSi ZDROJE

Zachranka 155

Linka tisfiového volani 156, 112
Policie 158

Policie
Policie CR Na Pankraci 403/9, Praha 4 974 854 750
Cizinecka policie OlSanska 2, Praha 3 974 841 356
Méstska policie okrskova sluzebna Budé&jovicka 296 825 240
1667/64

Linka bezpeci - Déti a mladez (nonstop, zdarma) 800 155 555

PREVENCE INSTITUCIONALNI

Poradensky metodik prevence pfi pedagogicko-psychologické poradné pro Prahu 1,2 a 4— PhDr.
Lenka Maruskova (267 997 015, Imaruskova@ppppraha.cz)

Krajsky Skolsky koordinator prevence/krajské oddéleni protidrogové prevence Mgr. Nina
Janyskova (nina.janyskova@praha.eu, 236 002 831)

Krajské oddéleni prevence kriminality — Ing. Alena Sindlerova (236 00 2845,
alena.sindlerova@cityofprague.cz)

Usek prevence a institucionalni vychovy MSMT (http://www.msmt.cz/socialniprogramy/prevence)

Kurator pro déti a mladez pfi UMC Praha 4 — Mgr. Lucie Pondé&ligkova (261 192 203,
lucie.pondelickova@praha4.cz)

Odbor socialné-pravni ochrany déti Praha 4 — Petra Opocenska (261 192 336,
petra.opocenska@praha4.cz)

PPP

PPP pro Prahu 1,2 a 4 Francouzska 65/260, Praha 2

Mgr. RyneSova PPP-P 4 - psycholog, drogova 267 997 036
problematika

Dr. Maruskova PPP-P 4 - poradensky metodik 267 997 015
prevence

Dr. Jarolimkova PPP-P 4 - psycholog, sexualni 267 997 022
vychova

| PPP [ podle mista bydligté studenta |




DALSi ORGANIZACE

Klokanek

Na Pofic¢i 6, Praha 1

Narodni protidrogovéa centrala

Kongresova 2, Praha 4

Poradna pro odvykani koufeni

Karlovo nam. 32, Praha 2

Poruchy prijmu potravy:

Psychiatricka klinika 1.LF UK Ke Karlovu 11, Praha 2 224 965 362

Anabell, krizova linka (zdarma) 848 200 210
Sexuologie, AIDS

Sexuologicky Ustav Karlovo nam. 32, Praha 2 224 966 610

Help line AIDS 800 144 444
Anonymni testy HIV

Dim svétla Malého 3/282, Praha 8 224 814 284

Sexuologicky ustav 1. LF UK Apolinarska 4, Praha 2 224 810 702

Venerologie Apolinarska 4, Praha 2 224 914 648

Rodinné poradny

Rodinna poradna

Nad Opatovem 2140, Praha 4

272 941 39, 731

056 736
Krizové linky
Krizové centrum Linky bezpedi 266 727 953
Linka psychopomoci 224 214 214
RIAPS linka duveéry 222 580 697
Rodi¢ovska linka 840 111 234
Krizova centra
Détské krizové centrum pro tyrané a 241 480 511,
zneuzivané déti 777 664 672
Stredisko vychovné péce Modrany 244 403 198,
777 205 545
Stredisko vychovné péce Modrany - Rakovského 3138, Praha 12
ambulance a pobyt pro poruchy
chovani, rodinné krize, tyrani v
Stredisko pro mladé toxikomany Cakovicka 51, Praha 9 286 580 735
Stredisko vychovné péce PONTIS Cakovicka 51, Praha 9 286 580 711
Diagnosticky pobyt Kostelec n. C. lesy 775212 810




Diagnosticky pobyt Revnice, Sadecka 169/31 257 721 231,
257 721 795
TRIANGL — FTN - Uzavfené luzkové | Videriska 800, pavilon G4, Praha4 | 495 800 951
oddéleni s vychovné-léebnym
rezimem pro mladez ohrozenou
drogovou zavislosti (15 — 19 let)
Obéti domaciho nasili
ROSA Podolska 242/25. Praha 4 241 432 466
ROSA- SOS linka 602 246 102
centrum pro obéti domaciho 283892 772
nasili ACORUS —
psychosocialni centrum
Zavislosti
PL Bohnice detox a lé¢ba 284 016 111
DROP- IN Karolin Svétlé 18, Praha 1 222 221 124
Nadace pro prevenci a lé¢bu 233 355 459
drogové zavislych a AIDS Prev-
centrum
K-Centrum Senovazné namésti 23 605 240 501
Sananim, poradna pro rodi¢e 284 824 234
Sananim, kontaktni centrum 283 872 186
AT poradny
Rodvinovska 3, Praha 4 261 262 831
Anonymni alkoholici, narkomani | Na Pofi¢i 16, P1 224 818 247
a hradi
Protikuracké poradny
Centrum pro léCbu zavislosti na | Petyrkova 154, Praha 4 272 935 722
tabaku
linka pro odvykani 844 600 500
Toxikologické informacni Na Bojisti 1, Praha 2 224 919 293

stredisko




